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GESUNDER MIT
INFUSIONEN IN
p DRESDEN

FUR PRIVATPERSONEN
UND UNTERNEHMEN




GESUNDER LEBEN

Willkommen bei inhealthy Infusionen

Standiger Stress, dauerhafte Anspannung und fehlende Ruhe lassen dich oft erschopft
und unruhig fiihlen? Du mochtest dich mental fitter fihlen, deinem Koérper etwas Gutes
fun und einfach besser auf dich achten? Dann bist du bei inhealthy genau richtig!

Mit inhealthy haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, dich
bei mehr Leichtigkeit in deinem Leben und einem besseren
Wohlbefinden zu unterstutzen. Unsere Infusionen bieten die
Nahrstoffe & Vitamine, die dein Korper benotigt, um Energie
zuriickzugewinnen, das Immunsystem zu starken und deine
Gesundheit langfristig zu fordern.

Vorteil der inhealthy Infusionen:

Die Nahrstoffe gelangen im Gegensatz zu Tabletten oder
Pulvern direkt in die Bluthahnen. Somit kann dein Korper diese
ohne Umwege aufnehmen, in Energie umwandeln und damit
flhlst du dich sofort: ERHOLTER. FRISCHER. GESUNDER.

Inhealthy

e Verbesserte Durchblutung

o« Mehr Wohlbefinden

Bessere Zellregeneration
« Mentale Fitness
« Weniger krank sein

e Energiegewinnung




INHEALTHY DRESDEN

Das sind unsere Infusionen

inhealthy ,,Immun*

Starke deine Abwehrkrafte und
unterstitze deinen Korper von
innen gegen auBere Angriffe.
Fordert die Wundheilung und
schutzt deine Organe und
Zellen.

Hauptinhaltsstoffe: Vitamin C,
L-Lysin, L-Carnitin u.v.m.

inhealthy

Perfect Age

inhealthy ,,Perfect Age”

Steigere die Elastizitat deiner
Haut. Anfioxidantien fur deine
Verjungung. Verbesserte
Durchblutung, Steigerung

der Kollagensynthese und
Stimmungsaufhellend.

Hauptinhaltsstoffe: L-Methionin,
Taurin, Glycin, D-Panthenal u.v.m.

inhealthy ,,Beauty”

Von Kopf bis Ful3 alles dabei

fur volleres Haar und einen
strahlenden Teint. Unterstitzt
deine Entgiftung, steigert deine
Immunfunktion und fordert die
Freisetzung von Hormaonen.

Hauptinhaltsstoffe: L-Methionin,
Biotin, Taurin, L-Arginin u.v.m.

FUr Terminbuchungen und
Fragen erreichst du uns unter:

inhealthy ,,Detox”

Dein Korper wird entgiftet und
reinigt sich von innen. Schiitzt
dich vor Zellschaden, bindet
Schwermetalle und neutralisiert
freie Radikale.

Hauptinhaltsstoffe: AOCT forte,
L-Alanyl-L-Glutamin, Glycin,
L-Carnitin u.v.m.

inhealthy

Energy

inhealthy ,Engery”

FUr mehr Energie und Leistung.
Baut Fettsauren ab, reguliert
das Saure-Base-Gleichgewicht
und hilft gegen Kopfschmerzen
sowie Mudigkeit.

Hauptinhaltsstoffe: L-Arginin,
Magnesium-DL-Hydrogenaspartat,
Pyridoxin, Taurin, Vitamin C u.v.m.

Telefon +49 35148527170 E-Mail info@inhealthy.de

inhealthy ,,Super Boost*

Das Beste, was du fur dich und
deine Gesundheit fun kannst.

Der ultimative Power-Booster
fur deine Leistungssteigerung.

Hauptinhaltsstoffe: Vitamin C,
S-Acetyl-Glutathion, Methylcobalamin,
L-Methionin, L-Carnosin u.v.m.



KUNDENSTIMME

| ERHOLTER. FRISCHER: GE?UN&R.
i am esen fgent Foe mieh runum ot Mehr Wohlbefinden mit inhealthy

Beratung.”

Infusionen in Dresden.

Fir Privtpersonen und Unternehmen.
.Ich bin extrem Energie geladen.”




INHEALTHY INFUSIONEN

Unsere Inhaltsstoffe fur deine Gesundheit

Ein fittes Immunsystem und ein gesunder Teint bendtigt die richtigen Mikronahrstoffe. Die inhealthy
Infusionen sind deshalb die idealen Erganzungen zu deiner Sport-, Ernahrungs- Kosmetikroutine.

 Vitamin C (Ascorbinsaure)

Ein starkes Anfioxidans, welches das Immunsystem
starkt und die Hautgesundheit fordert, indem es die
Kollagenproduktion untersttzt. Es hilft auch bei der

Aufnahme von Eisen aus pflanzlichen Lebensmitteln,

schutzt Zellen vor schadlichen freien Radikalen und
schitzt die Gefal3e vor oxidativen Schaden.

* Vitamin B1

Wichtig fur die Verarbeitung von Kohlen-hydraten

und die Energieproduktion. Es hilft den Nervenzellen,

Energie zu gewinnen, und unterstitzt die
Signalubertragung im Nervensystem. Notwendig fur
die Blutbildung.

e Vitamin B3

Wichtig fur viele Enzyme im Korper und hilft

bei der Energieproduktion. Es wird bendtigf,

um Kohlenhydrate, Fette, Proteine und Alkohol
abzubauen.Es hat auch positive Auswirkungen auf

den Fett- und Cholesterinstoffwechsel.

e Vitamin B5

Wichtig fur die Energiegewinnung im Korper, da es
bei der Verarbeitung von Aminosauren, Fetten und
Kohlenhydraten hilft. Es fordert das Wachstum von
Hautzellen, Nageln und Haaren und unterstltzt die

Herstellung von Stress- und Sexualhormonen. Es hilft

bei der Produktion von Blutzellen und Antikorpern.

* Vitamin B6

Vitamin B6 hilft deinem Korper, Proteine und
Aminosauren aufzubauen und wichtige Botenstoffe
im Gehirn wie Serotonin und Dopamin zu bilden.

Es starkt dein Immunsystem, unterstitzt die
Blutbildung und Eisenverwertung, verbessert den
Sauerstofftransport im Blut und ist wichtig fur die

Enfgiftung sowie den Hormonhaushalt.

Vitamin B12 (Adenosylcobalamin)

Vitamin B12 spielt eine wichtige Rolle bei der

Zellteilung und der Bildung neuer Blutzellen und ist

daher auch super wichtig fir deinen Energiehaushalt.

Taurin

Taurin ist eine organische Saure, die deine Zellen
var schadlichen freien Radikalen schitzt und
zur Stabilisierung deines Herzschlags beitragt.
Es lindert Krampfe, starkt das Immunsystem,
wirkt entzindungshemmend, unterstitzt die

Fettverdauung und beruhigt das Gehirn.

L-Methionin

L-Methionin unterstitzt den Aufbau von Proteinen
und Muskeln und ist wichtig ftr die Produktion von
S-Adenosyl-Methionin, das viele Aufgaben im Korper
ubernimmt, einschlieBlich der Entgiftung. Zudem
schitzt es die Leber, unterstitzt die Aufnahme van

Calcium und Selen und starkt das Immunsystem.

L-Lysin

L-Lysinist eine wichtige Aminosaure, die dein
Immunsystem starkt, weil sie antivirale Eigenschaften
hat. Sie hilft bei der Wundheilung und macht deine
BlutgefdBe starker, indem sie verhindert, dass

sich schadliche Stoffe an den Wanden der Gefal3e

ablagern. So bleiben deine Gefal3e gesund.



* L-Carnosin

L-Carnosin, bestehend aus 3-Alanin und L-Histidin,
wirkt als Antioxidans, schiitzt die Zellmembranen

und blockiert die Bildung schadlicher freier Radikale.
Es bindet und scheidet Schwermetalle aus, reguliert
Zink- und Kupferkanzentrationen in Nervenzellen und

unterstitzt das Immunsystem.

L-Glutamin

L-Glutamin, auch als Sustamin bekannt, unterstitzt
die Darmgesundheit,indem es die Zellen der
Darmschleimhaut mit Energie versorgt und

deren Regeneration fordert. Es ist wichtig fur das
Immunsystem, den Muskelaufbau und die Produktion

von Glutathion.

L-Prolin

L-Prolin ist wichtig fur die Synthese von Kollagen und
Elastin und schitzt vor dem Kollagenabbau, indem es
das Enzym Kollagenase blackiert.

L-Phenylalanin

L-Phenylalanin hilft beim Aufbau von EiweiBen

und der Produktion von wichtigen Botenstoffen

im Gehirn, die deine Stimmung, Wachsamkeit und
Erinnerungsvermogen beeinflussen. Es fordert auch
die Ausschuttung des Hormons Cholecystokinin und
ist notwendig fur die Bildung von Endorphinen, die fur

ein gutes Wohlbefinden sorgen.

L-Alanin

L-Alanin ist wichtig fir die Herstellung von Glucose,
also Zucker, den dein Kdrper braucht, und hilft,

den Blutzuckerspiegel im Gleichgewicht zu halten.
AuBerdem unterstiitzt es zusammen mit Glutamin den
Transport von Ammoniak, einem Abfallprodukt, durch

den Karper.

Calcium

Calcium ist fUr die Reiztbertragung im Nervensystem,
die Stabilisierung von Zellmembranen und die
Muskelkontraktion notwendig.

e Glutathion

Glutathion ist ein Molekdil, das der Korper selbst
herstellf. Es setzt sich aus den Aminosauren
L-Glutamin, L-Cystein und Glycin zusammen. Man
nennt es oft das ,Master-Antioxidans®, weil es wichtig

fur die Entgiffung und das Immunsystem ist.

Kalium

Kalium ist wichtig flr die Energieproduktion in den
Zellen, besonders bei der Herstellung von ATP, und
hilft, Nerven- und Muskelzellen zu aktivieren. Es
unterstltzt den Energiestoffwechsel des Herzens,
reguliert den Blutdruck, halt das Saure-Basen-
Gleichgewicht aufrecht und beeinflusst die Wirkung
von Insulin und die Aufnahme von Glukose in die

Zellen.

* Magnesium

Magnesium hilft bei der Energieproduktionin

den Zellen und spielt eine wichtige Rolle bei der
Regulierung des Herzschlags und des Blutdrucks. Es
sorgt flr den Saure-Basen-Haushalt, unterstitzt den
Insulinstoffwechsel und den Zuckertransport in die
Zellen, und ist wichtig fur die Funktion von Nerven und

Muskeln sowie die Knochenstarkung.

Selen

Selen ist ein wichtiges Spurenelement, das dein
Korper bendtigt, um gesund zu bleiben, da es die
Leber entgiftet und die Leberzellen schiitzt. Es starkt
das Immunsystem, unterstitzt die Schilddrise, kann
Krebs vorbeugen, verstarkt die Wirkung von Vitamin
E und hat entziindungshemmende Eigenschaften,
indem es die Bildung von entztndungsfordernden

Stoffen hemmt.



Fiir Privatpersonen

Du fuhlst dich wohler und dadurch steigt deine
Produktivitat. Das Beste daran: Wahrend der
Infusion kannst du entspannen oder produktiv
sein - die Wahl liegt ganz bei dir.

Ein Arzt berat dich individuell und findet mit dir
gemeinsam heraus, welche Infusion zu deinen
aktuellen Bedurfnissen passt.

Wahle einen individuellen Termin und entscheide
selbst, ob wir dich dauerhaft begleiten sollen. Wir
schitzen dich besser vor auf3eren Einflissen und
du fUhlst dich fitter.

Du gibst dir selbst ein gutes Geflihl und tust
deiner Gesundheit efwas Gutes. Im Preis sind
alle Beratungskosten inkludiert.

DAS BESTE FUR DICH

o Gesteigerte Zufriedenheit
o Mentale Fitness

o Flexibilitat

e Mehr Selbstvertrauen

« Weniger krank sein

o Keine versteckten Zusatzkosten




VORTEILE INHEALTHY INFUSIONEN

Fur Unternehmen

Mit unseren Infusionen flhlen sich Ihre Mitarbeiter
wohler und dadurch steigt auch die Produkftivitat.
Das Beste daran: Wahrend der Infusion kénnen
sie entweder weiterarbeiten oder sich einfach
entspannen. Wir kommen direkt zu Ihnen ins
Unternehmen oder Sie schicken Ihre Mitarbeiter
zu unsin die Praxis.

Ihre Mitarbeiter sind besser vor aulBeren
Einflissen geschitzt und fuhlen sich fitter.

Als Unternehmen werden Sie wahrgenommen
als jemand, der sich wirklich um die Gesundheit
seiner Mitarbeiter kimmert und einen echten
Benefit bietet.

Im Preis sind die freie Terminwahl sowie die
Anfahrt zu lhrem Unternehmen inkludiert. Wir
beraten Sie individuell und finden gemeinsam
heraus, welche Infusion zu den aktuellen
Bedurfnissen der Mitarbeiter passen.

DAS BESTE FUR
IHRE MITARBEITER

Gesteigerte Mitarbeiterzufriedenheit
Flexibilitat

Imagevorteil als Unternehmen
Weniger Krankentage

Starkung der Mitarbeiterbindung

Keine versteckten Zusatzkosten




“Jeder hat es verdient, sich wohl zu fuhlen
und ein gutes Lebensgefiihl zu haben.”

Fur Privatpersonen Fir Unternehmen
149.99 €* / Monat (Laufzeit: 12 Monate) 1099.99 €** / Monat (Laufzeit: 12 Monate) £
* Tmal pro Monat eine Infusion deiner Wahl ¢ 5 Mifarbeiter pro Monat mit einer Infusion lhrer Wahl

Immer auf deine aktuellen Bedurfnisse abgestimmt Telefon +49 35148527170 * Immer auf Ihre aktuellen Bedurfnisse abgestimmt Telefon +49 35148527170

Individuelle Terminvereinbarung e Individuelle Terminvereinbarung

Vor jeder Infusion erfolgt ein arztliches  Vor jeder Infusion erfolgt ein arztliches o . )
E-Mail info@inhealthy.de i

Aufklarungsgesprach E-Mail - info@inhealthy.de Aufklarungsgesprach

Oder: Einmalige Infusionssitzung ab 199,99€* Oder: Einmalige Infusionssitzung fur 5 Personen ab 1299,99€*. -’J

*Je nach Wahl der Infusion. Alle Preise brutto, inkl. MwSt. ** Je nach Wahl der Infusion. Alle Preise netto, zzgl. MwSt.




] by deiner inhealthy Therapie
»ASTHETIK

FUr Terminbuchungen und laf 1 info@inhealthud
IN DRESDEN“ Fragen erreichst du uns unter Telefon +4935148527170 E-Mail info@inhealthy.de

Willkommen in unserer Privatklinik fur Plastische
& Asthetische Chirurgie ASTHETIK IN DRESDEN.
inhealthy Unser Leithild ist es, Menschen zu ihrem eigenen
tief verwurzelten Lebensgefiihl zu verhelfen.
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Mit unserer jahrelangen Erfahrung, modernster
Technik und ausfuhrlichen Beratungsgesprachen

NS
setzen wir deine individuellen Winsche um. " W ’
Besprich dein Anliegen ausfuhrlich mit uns, L ® ° °
und gemeinsam finden wir die passende . . . .

J VIreiep Schritt1 Schritt 2 Schritt 3 Schritt 4
Behandlungsmethode fur dich.
Wunschtermin Beratung Auswahl der Infusion
telefonisch oder durch medizinisches & Verabreichung

online buchen Fachpersonal durch einen Arzt
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TERMIN FUR
BUCHEN UNTERNEHMEN

INHEALTHY.DE INHEALTHY.DE
ASTHETIK IN DRESDEN GMBH IHR ANSPRECHPARTNER:

POSTPLATZ 6 - 01067 DRESDEN DANNY ROLLER
TEL.: +4935148 527170 TEL.: +49162 4570137
DANNY@INHEALTHY.DE

INFO@INHEALTHY.DE

Jetzt Termin buchen! Jetzt Anfrage stellen!

feel better



